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Explicado pelo magnetismo animal
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tismo animal.

As leis da natureza sdo a vontade de Deus mani-
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O Sol e a Terra nao podem ser compostos dos mesmos ele-
mentos, eles contém dois principios diferentes: um forma a
consisténcia dos corpos e o outro lhes da movimento.

Existe uma estrela motriz no centro de cada universo.

O repouso absoluto nao existe em nenhum corpo, mas a luz
oferece movimento sem mistura de materialidade.

Ver é sentir o movimento elementar em liberdade e tocar
através dele o que ele mesmo tocou. O sentido da visdo é o
unico na terra que é afetado imaterial.

A escuridado nao é produzida pela auséncia de raios sola-
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res, mas pela cessacdo de sua expansao.

Ao queimar uma arvore, nao se faz nada além de liberar os
raios solares que sua forca vegetativa combinou com ela.
Acender uma lampada é formar um sol artificial, dando aos
raios contidos no 6leo um novo ponto de partida.

Chamamos de calor a agitagdo que o movimento produz na
matéria ao se engajar nela.

Para separar os raios solares do calor que eles produzem,
basta isola-los das emanacdes terrestres.

Da formacdo do movimento da Terra. O fluido elétrico &
uma mistura em que o movimento predomina.

Se a Terra mantivesse todo o movimento que lhe aconte-
ce, logo dissolveria a matéria, mas a recebe principalmente
entre os tropicos e se livra dela pelos polos.

A atracao nao pertence a inércia da matéria. E devido a afi-
nidade do movimento com ele. Essa afinidade adquire uma
acao material nos corpos, e cresce uma razao composta de
sua massa e de sua distancia.

A vida é a parte elementar do movimento que o organismo
de cada ser individualiza ao se apoderar dela.

A vida da aos corpos que a recebem excitabilidade e irri-
tabilidade.

Sentir e pensar sao as faculdades da alma. O trabalho da
imaginacao pode separar sua sensibilidade do tempo e das
circunstancias em que o corpo esta colocado. A vontade,
ao dispor do jogo da fisionomia, pode também separar a
expressdo dos tragos dos movimentos da alma.

Sem vida, a terra teria permanecido estranha para nos,
porque nada do que ela contém pode causar uma impres-
sdo0 em um ser espiritual. O movimento é uma criagao in-
termediaria entre a alma e a matéria.

Terceira parte—-Dohomem ...................cccoceeeeiiiiii, 63
Do homem na terra, visto como um todo.
Da alma humana.

A sensibilidade da alma se divide em sensibilidade senso-
rial e sensibilidade moral. Um é estimado pela acao do cor-
po sobre a alma, o outro pela acdo da alma sobre o corpo.

A sensibilidade sensorial € inalteravel; a sensibilidade mo-
ral, ao contrario, € modificada pela forca da vontade, e é
por ela que somos livres para nos tornarmos bons ou maus.
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S6 podemos reagir a nossa sensibilidade por meio da sen-
sibilidade do cérebro.

Se o modo de sensibilidade muda por decréscimo, o traba-
lho de meméria torna-se impossivel.

Do sono e dos sonhos.

Da invasao do sono nos 6rgaos: comegca nas extremidades.
Os musculos flexionam a medida que a vida espiritualiza-
da se retira.

Nos sonhos, a alma recebe, como uma obra estrangeira, as
impressoes que ela mesma traga na sensibilidade do cérebro.

Causa da inconsisténcia das sensac¢des que dao origem
aos sonhos.

De imbecilidade e loucura.

A imbecilidade tem sua causa na incapacidade do cérebro.
A loucura se manifesta quando nossas sensagoes deixam
de estar relacionadas com a existéncia das coisas.

Consideracoes gerais sobre o magnetismo humano.
Magnetismo negativo. Sua explicacao.

A magnetizacdo € um ato da vontade, ndo uma simples
determinacéo.

Sentimentos religiosos sdo uteis para magnetizar. Erros
aos quais eles podem dar origem. Consideracoes gerais so-
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bre as desvantagens dos experimentos magnéticos e sobre
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Do magnetismo aplicado a espécie humana, da sua utilida-
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atua sobre os 6rgaos. — O sonambulismo néo é produto da
imaginacado, mas serve para aumentar a sensibilidade dos
orgaos.

Do estado magnético superior e da exaltacdo magnética;
0s sonambulos entao veem seu COrpo cOmMo uma maquina
que lhes é estranha e ndo temem mais a morte. Razao que
faz os sondmbulos temerem a morte no estado normal.
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plicacdo de como a alma se separa do corpo e o deixa.
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inconvenientes, principalmente no que diz respeito a mor-
te. - Concluséo.

Dissertacao sobre magnetismo animal - apresentado a
Academia de Berlimem 1818.........ccooeeviiiiiiiiiiiiiieeeeeeen, 119
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Adverténcia

Entre as novas obras oferecidas diariamente ao publi-
co, dificilmente ha alguma que nédo contenha numerosos
testemunhos de erudi¢do. Antes de escrever, um autor é
auxiliado pela ciéncia e pelas tradigbes e, gragas a este au-
xilio, o assunto mais simples ficara mais rico na escrita, com
uma série de citagdes curiosas e conexdes interessantes.
“Leia-me”, o autor parece dizer. “Eu fiz uma pesquisa para
vocé. Vocé sera capaz de ler muito.” Também espero ensi-
nar algo ao leitor. Entretanto, li muito pouco, mas observei
muito, e as circunstancias que a pratica do magnetismo
animal criou ao meu redor me deram os meios para refletir
sobre todos os fendmenos da natureza. As experiéncias, de
certa forma, vieram ao meu encontro, pois elas ocorreram
sem que eu nunca as tivesse procurado. Eu apenas mostrei
a elas meu espirito curioso e de observacao. As ciéncias
nao podiam me guiar, seja porque eu nao possuia dominio
suficiente para utiliza-las, seja porque os fendmenos que
estudava, de fato, ultrapassavam seus limites. Vi muitos
fatos extraordinarios. Pareciam-me, depois de longas re-
flexdes, intimamente ligados aos principios da fisica e, por
razdes que considero simples e conclusivas, deduzi o siste-
ma que apresento hoje. Espero que, algum dia, os cientis-
tas aprendam a pensar sobre isso; entretanto, pareceu-me
util publicar o que acredito ser a verdade.

E incomum, e talvez imprudente, abandonar o conhe-
cimento adquirido para reiniciar o estudo da natureza, mas
esse caminho me pareceu o Unico adequado para inves-
tigar a causa dos fendmenos que até agora permanecem
sem explicacaol!l.

Podemos nos surpreender de que um homem, privado
de instrugao profunda, tenha ousado, apenas pela obser-

[1] Néo estou afirmando que outros nunca escreveram o que publico hoje,
mas declaro que eles ndo me instruiram, porque néo os li.
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vacao, investigar a descoberta do mecanismo do universo,
como um todo, e do homem, em particular. Devo admitir
que eu poderia sucumbir diante da simples ideia de carre-
gar tal fardo, mas me vi atraido por ela, quase sem perce-
ber. Eu havia coletado uma infinidade de informacdes sem
entender bem suas relagdes. Ao comparar umas com as
outras, vi que elas foram classificadas em um sistema que
a experiéncia ampliou e confirmou.

Fiz todos os esforcos para deixar claras as minhas
ideias, mas nao garanto nao ter deixado nenhuma duvida. E
necessario esquecer e aprender para aceitar as novas ideias
que contradizem algumas opinides. Uma leitura superficial
certamente seria insuficiente, e € preciso prestar uma aten-
cao constante. As obras nas quais a ciéncia se sustenta tém
uma grande vantagem a esse respeito, pois o leitor encontra
naquilo que conhece a base do que precisa aprender.

Para diminuir a extensdo do meu livro, evitei expli-
cacOes que muitas pessoas consideram necessarias. Meu
objetivo foi apenas apresentar um esboco que possa reu-
nir em um quadro compacto ideias faceis de entender e
adequadas a uma mente perspicaz. Aponto para um novo
caminho e guio a observacgao e o estudo. Temi que muitos
detalhes pudessem desanimar o leitor, e que ele, de ante-
mao, rejeitasse uma obra que me custou tanto esforcgo.

Além disso, o magnetismo animal ainda é muito des-
prezado pelos cientistas para esperar que eles o tornem
um objeto de estudo e, infelizmente, as pessoas que tém
0 mesmo pensamento nao entendem o seu lado bom. Nao
pretendo escapar de ironias desses cientistas, nem justifi-
car completamente a credulidade de certos magnetizado-
res, mas, quando os fendmenos sio constantes?, as me-
lhores ironias nao explicam a causa. Depois de dar uma
boa risada, vocé deve sempre acabar estudando a sério.

Talvez eu seja culpado por assumir um tom muito afir-
mativo neste trabalho. Admito, a respeito disso, que falar
através de suposi¢coes me constrange, e que escolhi o ca-
minho que me pareceu mais adequado para transmitir com
fidelidade o meu pensamento. Advirto ainda ao leitor que
consulte sua propria experiéncia, e que apenas lhe preten-
do garantir a minha conviccao pessoal e a veracidade dos
fatos.

[2] As experiéncias no Hotel-Dieu nao devem deixar duvidas sobre a exis-
téncia do sonambulismo magnético. Resta dar a conhecer a extensao dos
fendmenos que produz e a explicagdo de sua causa. Vocé pode ver, a esse
respeito, no meu livro o que eu penso sobre isso.
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Primeira Parte

Estudo critico de varias teorias
geralmente adotadas pela fisica.






Hoje os livros sao feitos a partir de outros livros. Nos-
sas bibliotecas sdo gigantescos depodsitos onde as gera-
¢Oes anteriores guardam o resultado de suas observagoes.
Normalmente € aqui que o estudo da natureza comeca, € €
aqui que os frutos de longos trabalhos e esforcos se com-
plementam.

Apods um periodo de estudo e reflexdo, nos tornamos
ricos em conhecimento gracas as descobertas dos outros.
Mas, acostumados a seguir os passos daqueles que vie-
ram antes de noés, aprendemos tal qual nos ensinaram. Se o
meétodo for defeituoso, e se suas teorias contiverem erros,
também cometeremos essas falhas.

Dizem que os conhecimentos se complementam, e
que, ao encontrar-se, mostram a verdade. Nao acho que
seja impossivel, mas o0 momento desse encontro ainda é
incerto, e quem pode garantir que algum dia vai aconte-
cer? Enquanto isso, parece-me sensato examinar os fatos
antes de declara-los impossiveis, pois se a causa de um
fendmeno observado for ignorada, certamente € culpa da
ciéncia. Senti sua insuficiéncia ao me entregar ao estudo
do magnetismo animal, portanto, em vez de toma-la como
guia, tentei estudar a natureza da nova maneira que €la se
mostrou a mim®!,

Tudo ainda estava por fazer. As teorias que encontrei
nos livros pareciam-me antes levar a direcdo do erro do
que a instruir, e as reunioes dos magnetizadores, cheias de
relatos das maravilhas que eles fizeram, chamavam a aten-
¢ao, mas nao eram esclarecedoras. Senti que precisava es-
tudar por conta propria, afastar o entusiasmo e a descren-
ca e, sem descartar as observacoes dos outros, basear-me
nas minhas proprias para tirar as primeiras conclusoes.

Segui esse caminho por anos, e ja tinha observado va-

[3] Declaro aqui que nunca magnetizei para fazer experimentos, o que néo
me impediu de refletir sobre os fend6menos que se mostravam as minhas ob-
servagoes, primeiro procurando voltar a sua causa, depois descendo da causa
para o efeito.
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rias verdades, quando, um dia, pensando nos resultados
das minhas observacoes, percebi a unidade de sua causa.
Foi como um raio de luz que uma série de memeorias estou-
rou a minha volta. Parecia-me que a natureza se revelava,;
admirei também a simplicidade dos principios e as possi-
bilidades das consequéncias. Do lugar onde eu estava, vi
0 elemento da vida, operado pelo mecanismo dos organis-
mos, individualizar-se para cada ser e formar, no homem, a
admiravel unido da inteligéncia com a matéria.

Sai da meditacdo com uma espécie de clardo, como
acontece quando, de um lugar alto, o olho acaba de mergu-
lhar nas profundezas dos abismos.

Para reconhecer a verdade, eu precisava de um estudo
mais cuidadoso e de novas experiéncias. Eu havia rastrea-
do, em meus primeiros trabalhos, partindo dos compostos
até chegar aos elementais. Depois tentei fazer o caminho
inverso dos elementais aos compostos. O resultado foi um
sistema de fisica que apresentarei em breve, mas devo li-
dar primeiro com as teorias adotadas hoje.

Dizem que a expansao vista em um sentido absoluto,
nos apresenta a imagem do infinito. Em um sentido rela-
tivo, a extensao dos corpos, por exemplo, é determinada
pela maior ou menor quantidade de espagco que ocupam.
A maneira de ocupar o espaco € a mesma para todas as
substancias, ou varia de acordo com a sua natureza? O es-
paco pode estar preenchido em relacdo a uma e vazio em
relacado a outra? Esta € uma pergunta que faco as reflexoes
dos fisicos. Vou falar um pouco sobre isso mais tarde!®.

Os corpos mais compostos sdo os mais faceis de ob-
servar. Foram os primeiros a serem examinados e, a partir
das propriedades neles reconhecidas, foi formada a ideia
de uma substancia comum a todos chamada matéria.

Essa matéria era o elemento das coisas, a massa a
qual a natureza deu todas as formas, e entende-se que
suas propriedades variaram com o estado dos conheci-
mentos cientificos. Era comumente concedida largura,
divisibilidade, impenetrabilidade, gravidade e inércia. A
descoberta das leis da atracdo, da eletricidade e os expe-
rimentos com a luz ampliaram o circulo de conhecimentos.
Hoje os fisicos chamam um corpo material de “qualquer
coisa que manifeste sua presenca por uma determinada

acao”. Esta definicao ampla abrange tudo, mas tem a des-
[4] Parece, por exemplo, que 0 vapor e 0 gas nao ocupam o espaco da mesma
forma, porque o vapor se expande no ar tanto quanto no vacuo. Veremos, a
seguir, que penso que a luz ndo ocupa o espag¢o materialmente.
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