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Pirataria espiritual

Respeitar o sacrificio alheio para produzir uma obra
espirita € o minimo que se espera de todos que almejam
alcancar a condicdo de “bons espiritas”, conforme nos en-
sina O Evangelbo Segundo o Espiritismo, no capitulo 17,
intitulado “Sede perfeitos”, item Os bons espiritas.

O capitulo 26 desta obra basica (“Dai de graca o que
de graca recebestes”) nos conduz a uma importante refle-
xa0 sobre o tema “mediunidade gratuita”, explicando, de
forma muito objetiva, o papel do médium como intérprete
dos Espiritos:

... receberam de Deus um dom gratuito — o dom de
ser intérpretes dos Espiritos —, a fim de instruir os
homens, mostrar-lhes o caminho do bem e condu-
zi-los a fé, e ndo para vender-lhes palavras que néo
lhes pertencem, porque nao sao produto de suas
concepgdes, nem de suas pesquisas, nem de seu
trabalho pessoal. ...

Contudo, muitos seguidores da Codificacdo tém um
entendimento equivocado a respeito da producado das
obras espiritas e/ou espiritualistas, atribuindo a elas o
onus da gratuidade, ao confundir a producéo editorial com
a mediunidade gratuita, universo material do qual ela nao
faz parte.

E fundamental separar uma coisa da outra, para que
os espiritas nado sejam induzidos a erros, cujos efeitos mo-
rais e éticos conflitam com os principios espirituais.

Para que um livro de qualquer género literario chegue
as maos dos leitores, € preciso mais que a participacao do
autor (ou do médium psicodgrafo), uma vez que 0 Processo



editorial depende de inumeros profissionais qualificados
em areas diversas. Sem eles, as ideias e conteudos nao se
materializariam em forma de livros.

Portanto, tradutores, revisores, editores, digitadores,
diagramadores, ilustradores, capistas, artefinalistas, im-
pressores, distribuidores, vendedores e lojistas fazem par-
te desse rol de profissionais empenhados na veiculagao
das obras espiritas/espiritualistas.

Como se pode perceber, para que um conteudo, uma
psicografia, chegue aos leitores, percorre-se um longo ca-
minho que envolve uma equipe diversa, em que muitos
dos profissionais ndo sdo os médiuns nem voluntarios e,
portanto, ndo se inserem na maxima: “Dai de graca o que
de graca recebestes”.

Por isso, ao se praticar a pirataria, apropriando-se in-
devidamente de uma obra, seja através da reproducao de
seu conteudo por arquivo pdf ou digital, visando ao com-
partilnamento “fraterno” dos ensinamentos da Doutrina
Espirita, esta-se, na realidade, infringindo a lei da Primeira
Revelacao: “Nao roubaras!”. Sim, porque apropriacao in-
débita de bens que também fazem parte do plano material
€ um delito, qualquer que seja a suposta boa-intencao.

Este é o alerta que a maioria das editoras, inclusive
as espiritas, gostaria de fazer chegar aos leitores e que a
EDITORA DO CONHECIMENTO inclui no inicio desta belissima
obra, fruto de um trabalho editorial que néao envolveu vo-
luntarios mas sim profissionais remunerados que exigem
respeito por suas atividades.

Deixamos aqui registrado nosso repudio a sites, blogs,
foruns e outras midias que pirateiam e armazenam obras
literarias. Ao fazer uso ilicito desses depoésitos de livros
roubados, “espiritas e espiritualistas” se distanciam cada
vez mais de seus objetivos maiores.

Finalizando, lembramos que “o homem de bem res-
peita todos os direitos que as leis da natureza atribuem
aos seus semelhantes, como gostaria que respeitassem os
seus”. (O Evangelbo segundo o Espiritismo, capitulo 17
“Sede perfeitos”, item O homem de bem).

Conhecimento Editorial
Seus editores.
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Saudacgoes fraternas, caros leitores

Com alegria lhes trazemos este terceiro volume da
obra O Sdndalo e o Jasmim, que da continuidade ao cami-
nhar evolutivo de um grupo de almas irmas.

No transcurso infinito e dinamico dos dias e das horas,
sob o influxo amoroso de Deus, nossos irmaos vao tecendo
suas trajetorias de vida, construindo suas histoérias e seus
destinos, renovando sentimentos, reeducando tendéncias
e transformando modos de pensar e agir, em continuo ca-
minho de ascensao.

Toda nova incursdao humana na Terra € cuidadosa e
amorosamente pensada. Espiritos superiores capacitados
a planejamentos de tal complexidade, sob padroes de ple-
na justica e incomensuravel benevoléncia, avaliam quais
serao os tracos mais oportunos a serem trabalhados a cada
existéncia. As metas de aprendizado a serem alcancadas
S840 sempre proporcionais a nossa capacidade de enfrenta-
-las, sendo cuidadosamente ponderadas com vistas a nos-
S0 éxito, embora respeitando nosso livre arbitrio, que nos
conduz ao aproveitamento ou nédo das ligoes.

Acompanharemos aqui as experiéncias de renasci-
mento e a necessdria recomposicao de pape€is entre os
mesmos atores que nos volumes anteriores desta série
compareceram. Independente dos novos cenarios histori-
COS, pPorém, os propositos de nossas novas vivéncias con-
vergem sempre para os mesmos fins:

e 0 continuo trabalho de aperfeicoamento de noés
mesmos, exercitando a expansdo da consciéncia e da capa-
cidade de amar e perdoar, incorporando os ensinamentos
do Cristo em nossa estrutura espiritual de modo indelével,

e novas oportunidades de reparacdo, a transformar
lacos de desamor em vinculos fraternos de simpatia, ami-

O Bosque dos Abetos 9



zade e uniao, ensinando-nos a compreender e sentir que
estamos todos unidos por elos indissoluveis, que cada um
de nés é parte integrante da grande familia universal e que
todos somos irmdos, como nos esclarece Jesus.

Os desafios e lutas relatados neste livro ndo diferem
dos nossos. Nos também trazemos comprometimentos a
serem reparados ante a Lei Divina. Também guardamos
distanciamento da sincera vivéncia do evangelho na lida
diaria. Também nos iludimos no cultivo de falsos valores
que acreditamos nos proporcionar a “verdadeira” paz e fe-
licidade, que acabam por revelar-se efémeras. Distor¢oes e
equivocos encontram frequente acolhida na casa de nossos
sentimentos: personalismo e orgulho exacerbados, desejo
de exercer poder e controle sobre pessoas, sectarismo que
gera conflitos e divide familias, amigos, na¢bes, grupos
religiosos... Também nos equivocamos profundamente na
compreensao de Deus e das leis por Ele criadas, achando-
-nos detentores de privilégios que nos garantirao benesses
€ nos permitirdo passar ao largo da justica divina, como se
a lei de causa e efeito pudesse nao nos alcancar.

Mas a Lei Divina de justica-amor-caridade se aplica
a todos os seres, embora sempre permeada de suprema
misericordia, sentimento este de que, por vezes, ainda nao
conseguimos alcancar o justo entendimento nem dimen-
sionar a extensao com que se manifesta em nossa vida.

No entanto, a pedagogia paternal de Deus, nao rara-
mente incompreensivel para muitos, ndo contempla a vin-
ganca. Nao recorre a lei de talido, conceito do “olho por
olho, dente por dente”, que remonta ao antiquissimo Co-
digo de Hamurabi e até os dias de hoje se conserva tao
vigente entre nés. Ainda confundimos justica com reta-
liacdo, associando punicao e castigo onde Deus situa, no
transcurso do tempo, um programa amoroso de redencao e
evolucao de todas as criaturas. Sao continuas e incessan-
tes as oportunidades de burilamento espiritual, ndo so in-
dividual, mas ao mesmo tempo coletivo, que nos sao ofer-
tadas, em um processo gradual e paciente, mas inexoravel,
de nosso alinhamento a Lei Divina: a Lei do Amor.

Amor, expressao de Deus, forca que a tudo e a todos
abrange, que move e transforma!

Agradecemos a Jesus, nosso amado guia, pela oportu-
nidade deste trabalho que nos redime e pedimos a ele que
o abencoe. Que as licoes morais de quedas e acertos aqui
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narradas possam contribuir de algum modo para 0s que
percorrerem as paginas desta obra.
O Amor tudo pode.

Paz e Bem!
Guias espirituais da obra O Sdndalo e o Jasmim
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1— A porta estreita

Entrai pela porta estreita, porque larga é a porta
e espagoso o caminho que conduz a destruigdo,

e muitos sdo os que entram por ela[1]

Bela, pacifica e regeneradora era Ashwattha, a colénia
astral em que Chandan e Nalini mais uma vez se encontra-
vam, entre sucessivas vidas.

Contemplando o nascer do dia em um dos inumeros
jardins perfumados que ali se cultivavam, ambos refletiam
sobre outro cultivo: o das virtudes que ainda lhes cabia
desenvolver em seus proximos reencarnes.

Sempre altivo e radioso, como havia sido na antiga
Asia, Chandan utilizava nesse mundo extrafisico sua for-
ma espiritual de antigo rei. Isso lhe foi concedido por ser
detentor de conquistas evolutivas ja significativas.

(11 Mateus, 7:13. O novo testamento. Tradugdo, do grego ao por-
tugués, de Haroldo Dutra Dias. Federagao Espirita Brasileira, 2009.
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Ele abracava Nalini, que também obtivera permissao
para se apresentar com sua forma espiritual de Rajkumari,
e observava atento as vibragdes da companheira.

— Sinto-a um pouco preocupada, Princesa. O que a de-
sassossega?

Ela suspirou brevemente e disse:

— Se eu tivesse ouvido com mais atencdo os inumeros
alertas de meus amigos espirituais, que seguidamente me
aconselhavam a fazer melhores escolhas, tantas dores e
tanta tristeza nos teriam sido poupadas.

— Isso pertence ao passado, Nalini. Mas perceba que
nas ultimas existéncias aceitamos nos confrontar com
questoes pessoais inadiaveis, que até entdo dificultavam
Nno0SSo progresso e nossa verdadeira liberdade. Os cenarios
conflituosos que 14 se abriram para nés foram todos amo-
rosamente tecidos por espiritos que ha muito nos acompa-
nham e desejam nossa evolugao.

E, olhando-a ternamente, completou:

— Anseio verdadeiramente renascer a seu lado, Nalini,
e, quem sabe, novamente formarmos uma familia.

— Seria enorme felicidade, Chandan, mas, como ja nos
informou Agha, alcancamos até agora bem poucas vitorias
sobre nossas emocoes mais egoistas, conquistas estas em
parte facilitadas pelas proprias épocas em que renasce-
mos, quer na Asia, no norte da Africa ou na Inglaterra. Tais
cendrios em que vivemos, bem como as posicoes que neles
ocupamos, acabaram também nos sendo benéficos, ao ser-
virem como freios a nossos impulsos mais daninhos. Ainda
assim, ambos cometemos sérios desatinos.

Detendo-se reflexiva por alguns instantes, ela indagou:

— E ilusdo pensar que podemos dar saltos repentinos
na evolucao, nao lhe parece? Ainda assim, guardo em meu
coracao a certeza de que estamos em incessante progresso.

— E 0 que também sinto em mim, Nalini. Creio que se
tivéssemos vivido em épocas de maior permissividade,
talvez houvéssemos errado bem mais. A necessidade de
preservarmos a integridade das posi¢des que ocupavamos
nos obrigava ao acerto. Nao so6 ela, mas também o temor a
vergonha que decorreria de fracassar nessa incumbéncia,
o que feriria nosso orgulho. Mais uma vez, consigo vislum-
brar a amorosa intervengdo de nossos protetores espiri-
tuais em todos os momentos.

Ainda um pouco aflita, Nalini prosseguiu:

O Bosque dos Abetos 13



— Pelo que pude compreender em nossa ultima conver-
sa com Agha e Kabhir, o periodo em que reencarnaremos,
embora bastante rigido em termos religiosos, é complacen-
te com aqueles que detém fortuna e poder ou que servem
a senhores convenientes... Devo lhe confessar, Chandan,
que nédo sdo poucos 0s meus receios. Temo novamente
fracassar e deixar-me levar pelo orgulho e pela revolta.
Sempre que sou contrariada em meus objetivos, ao invés
de aproveitar a oportunidade para crescimento acabo por
criar mais débitos. Como é dificil evoluir quando estamos
encarnados!

Chandan entdo comentou:

— Pressinto também, Nalini, que nossa préxima pro-
va podera ser bem mais perigosa que as anteriores, mas
perceba que hoje estamos mais fortalecidos em nossa fé
e mais dispostos a pOr em pratica os preceitos do mestre
Jesus, que ficaram tdo bem gravados em nossa alma nas
ultimas existéncias terrenas.

Chandan emocionava-se cada vez que falava de Jesus.
Lembrou-se da época em que encarnara como Jamaludin
e vira Jesus carregando o pesado tronco de madeira pelo
estreito caminho de terra seca. Lembrou-se de seu olhar
inesquecivel, que emudecera a ele e a Esahu por horas a
fiol2l. Encheu-se entdo novamente de animo e disse:

— Mestre Jesus nao nos abandonara, Nalini. Temos
aprendido bastante desde que retornamos ao mundo es-
piritual. Além disso, estamos auxiliando Agha em colbnias
em que ainda imperam a dor, a miséria e o fanatismo. Esse
é um aprendizado que levaremos conosco e nos servira
quaisquer que sejam os novos desafios, nao acha? Os en-
sinamentos adquiridos antes da reencarnagao também fi-
cam para sempre arquivados em nossa consciéncia. P6-los
em pratica dependera de nosso esforco pessoal.

— Assim espero, Chandan — disse ela. — Vocé sempre
me traz esperancas. Tem sido tdo bom trabalhar aqui com
vocé, e também com Agha, Kabhir e minha tao querida
Kanti. Alids, pude saber que ela renascera em breve, em
uma vida com muitos percalcos. Infelizmente, ndo nos en-
contraremos nessa proxima existéncia. Mestre Kabhir me
disse que Kanti auxiliara no processo evolutivo de um espi-

[2] Episodios relatados no livro 1 desta série: A flor de I6tus (Par-
te 2). (Ver quadro de renascimentos dos personagens no final deste
volume.)
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rito bastante desorientado, ajudando-o em seu despertar.

Ela continuou:

— Aqui nesta coldnia, sinto-me tdo leve e bem-dispos-
ta. Se pudesse, jamais voltaria a renascer, mas sei que é a
Unica possibilidade evolutiva para espiritos rebeldes como
nos, sempre fechados em ndés mesmos quando encarnados.
Somos vitimas de nossa propria imprevidéncia, orgulho e
egoismo. Sei que no mundo espiritual nos preparamos e
fortalecemos nossa confianca, mas € no mundo fisico que
colocamos em pratica o que aqui aprendemos, pois € nele
que as provas nos sao apresentadas. Felizmente, Chan-
dan, quando renascemos podemos usufruir do sono fisico,
durante o qual revisitamos, sempre que permitido e ne-
cessario, esta col6nia espiritual, que nos é tdo cara dentre
as muitas existentes no Universo. Nessas breves visitas,
recordamos nossas licées.

— Sim, Nalini, lembro-me sempre das palavras de mes-
tre Kabhir: “E na carne, por meio das provas que impactam
nosso espirito, que temos a possibilidade de mostrar nos-
sas conquistas. O renascimento é uma oportunidade ini-
gualavel. O convivio com aqueles que nos afrontam pode
abalar nossa aparente serenidade, revelando nosso verda-
deiro estado interior. E assim que mostraremos o que esta
oculto por tras do verniz do aprendizado”.

E prosseguiu:

— Penso, Nalini, que nos € mais facil perdoar quando
estamos entre os que ja amamos. Até as piores entre as pes-
soas assim o fazem. Por isso, o contato com nossos desafe-
tos é muitas vezes o que nos impulsiona ao crescimento.

Ouvindo-os, e recém-chegados, ali estavam Agha e
Kabhir.

Agha foi o primeiro a sauda-los:

— Cumprimento-os, amigos, € meus antigos pais de ou-
trora! Que felicidade vé-los tao bem-dispostos e serenos.
Tenho dito a Kabhir que o encontro de ambos é sempre um
béalsamo para seus espiritos.

Sempre sincero e atento, sentou-se proximo deles e
ponderou:

— Quando se encontram aqui, nesta relativa serenida-
de do mundo espiritual, vocés se completam em um amor
verdadeiro e sem possessividades. No entanto, quando as
provas da encarnacao ressurgem, com elas reemergem re-
petidamente a revolta e o inconformismo, filhas do orgulho
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e do egoismo. Sempre que isso ocorre, novas quedas po-
dem suceder, e ndo apenas a vocés, mas a todos nos, sem
excecao.

Nalini reconheceu-se nessa descricao, pois tinha cons-
ciéncia de ser a principal responsavel pelas consecutivas
quedas vividas por si mesma e por Chandan. Baixou o
olhar, e depois o rosto, deixando transparecer certa deses-
peranca. Kabhir, sempre observador, interveio entao:

— Nao se envergonhe, Nalini, pelos erros que todos
nos, em alguma medida, ja cometemos. Agha, ao lhe falar,
nao tenta desanima-la, mas dar-lhe forgas. Saiba que vocé
caminhou bastante nas ultimas existéncias, assim como
Chandan, que percebo estar mais forte e decidido em lutar
pelo progresso de ambos. Nao desanime, nem permita que
a culpa lhe fira os melhores sentimentos. Precisaremos de
sua forca e coragem.

E prosseguiu:

— Vocé, Nalini, sempre sera uma guia para os espiritos
que a seu lado renascerem. Ainda que tropece, inspirara
muitos daqueles que encontrar em seu caminho. Por isso
peco-lhe coragem! Por hora, cabe-nos aceitar e aproveitar as
oportunidades que nos serao trazidas para nossa evolugao.

Entdo indagou-lhe:

— O que teme, Nalini? Abra seu coracao.

— Conhece-me muito bem, Mestre Kabhir. Nao tenho
duvida de que caminhamos. A lei de evolucao, ja compreen-
di, é sagrada e, portanto, incontornavel. Apesar das muitas
oportunidades de crescimento que nos foram dadas, pres-
sinto que o periodo em que renasceremos acirrara mais uma
vez em mim o inconformismo e a impetuosidade. E desta
vez sequer poderei contar com as ideias e 0os cenarios dos
periodos em que antes vivi, que, quer 0os apreciasse ou nao,
serviram para refrear meus impulsos mais prejudiciais.
Como mulher, minha voz teve que se calar inumeras vezes.
Em outras ocasides, houve também o temor constante do
inferno, ideia que me foi incutida desde cedo.

Recuperando o olhar até entao perdido em meio a esse
relato, perguntou a Kabhir:

— O que sera de mim caso me deixe cair novamente
nas garras desse egoismo exacerbado e do desejo de mani-
pular os outros, que tanto marcaram minhas encarnagdes?
Temo que a época em que renascerei sera propicia demais
a mentira e ao fanatismo religioso. Receio afundar ainda
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mais em débitos irrecuperaveis.

Agha percebeu que era o momento de interceder pela
mae de outrora.

— Veja, Nalini: de nada adianta preocupar-se agora
com o futuro. Todos nés vivenciamos falhas e lutas cons-
tantes, quedas e reerguimentos, mas garanto-lhe, por ex-
periéncia, que todos evoluimos, mais cedo ou mais tarde,
com dores ou nao, conforme nossas escolhas. Se preferi-
mos a porta larga, que nenhuma mudanca de habitos nos
pede, ela facilmente nos conduz ao conforto ilusoério. Ja a
porta estreita, que exige de nés mudancas e adaptacoes
e nos convida a refrear nosso personalismo, permite-nos
melhor aproveitamento de uma encarnacao.

Notando que ela acompanhava sua explanacao com
interesse, acrescentou:

— Cada um de nos traz uma caracteristica-mestra a ser
enfrentada em determinada existéncia. O cenario propicio
a essa luta € a vida encarnada, sabiamente configurada
pela espiritualidade maior. Outras deficiéncias caracteris-
ticas também se manifestam, mas, se observar bem, vera
que todas, em maior ou menor grau, sao filhas do egoismo
e do orgulho.

E exemplificou:

— Essa caracteristica-mestra é nosso “calcanhar de
Aquiles”[3]. Em meu proprio caso, o apreco pela adulagéo
e 0 gosto pelo poder sempre me infligiram pesadas dores e
muito precisei lutar para nao cair nas garras da vaidade e
me tornar um déspota, impondo-me aos demais. Junto des-
se despotismo, estdo aninhadas outras caracteristicas que
podem fazer com que eu me perca no caminho evolutivo.

Suas palavras faziam sentido para ela. Isso o fez pros-
seguir:

— No caso de Kabhir, como ele mesmo reconhece, o
apego aos proprios conhecimentos é sua porta larga, de
entrada para a queda. Em vocé, Nalini, é a impulsivida-
de, o inconformismo e a falta de tolerancia pelas fraquezas
alheias. Seu coracao, em vez de se dulcificar, se enrijeceu,
em decorréncia de repetidas lutas por falsos ideais, o que a
levou a revoltar-se contra o Criador e sua Lei e a tornar-se
intolerante e vingativa.

[3] Adquiles foi um heréi da mitologia grega conhecido por sua invulnera-
bilidade, exceto em seu calcanhar, que era seu ponto desprotegido, no qual
acabou sendo alvejado por uma flecha mortal.
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Mas acrescentou, cauteloso:

— Ainda nao me é dado adentrar todas as particulari-
dades de seu passado, mas posso afirmar com certeza algo
sobre seus desafios futuros: nas duas proximas encarna-
¢Oes, vocé passara por situacoes que a despertardo defi-
nitivamente para o bem. Isso, porém, envolvera grandes
dores e sofrimentos caso vocé opte, mais uma vez, por dar
voz a seus desejos pessoais e a melindres antigos.

Agha calou-se por alguns segundos e, refletindo sobre
as proprias escolhas equivocadas de seu passado, continuou:

— Todos no6s usufruimos de possibilidades de exercer
nosso poder de escolha pelo bem. O perdao, o amor ao pro-
ximo e a aceitacdo consciente da Lei Divina sdo poderosas
orientacoes para a felicidade, permitindo que, mesmo du-
rante as tormentas, enxerguemos no horizonte de nossa
trajetdria aguas mais placidas e harmoniosas. Quando in-
sistimos no equivoco, estamos na verdade tentando ade-
quar a Lei Divina a nossa vontade, criando atalhos que fa-
voreceriam unicamente a nés. No entanto, quando criamos
essa ilusao, somos antecipadamente alertados por nossa
consciéncia. Somos também, mesmo sem nos darmos con-
ta, alertados por nossos protetores espirituais. Ainda as-
sim, costumamos insistir nos mesmos erros, que ha milé-
nios retardam nosso despertar.

Em diferentes periodos vividos em Ashwattha, Nali-
ni ja ouvira semelhantes explicacdes. Reencarnar, porém,
traz inevitavelmente algum esquecimento temporario da
clareza readquirida e retrabalhada no mundo espiritual.
Ela agora aproveitava a caridosa visita de Agha para re-
instalar tais aprendizados em sua mente. Percebendo isso,
ele lhe explicou:

— Em nossas encarnacoes, o Divino Pai nos coloca em
contato com amigos também encarnados que nos orientam
a retomar o rumo da felicidade verdadeira, antes de come-
termos desatinos que nos retardariam.

E acrescentou:

— Mesmo nosso corpo fisico € uma dadiva, pois absor-
ve e reflete nossos pensamentos e sentimentos, fazendo-
-nos perceber, se estivermos atentos, quais deles nos sao
prejudiciais. Quando somos endurecidos demais até para
ouvir os apelos de nosso proprio corpo e de nossa cons-
ciéncia, somos chamados a realidade por meio de doen-
cas ou crises profundas na vida. Elas devem ser vistas nao
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como penalidades, mas como oportunidades de finalmente
ajustarmos nossos rumos enquanto é tempo. Nao existem
favoritismos, Nalini, e muito menos desamparo para os que
renascem.

Kabhir, entao, sabendo da grande influéncia que as
palavras de Jesus tinham sobre Nalini, expos:

— Gostaria de retomar o que Agha lhe disse sobre a
porta estreita, citando novamente as palavras do apostolo
Mateus.

Pensativo e com os bragos cruzados nas costas, disse:

— Lembra-se do que nos narra Mateus sobre as pala-
vras de Jesus a respeito da porta estreita? A porta dourada
e larga é convidativa, ndo nos exigindo o menor esforco.
Ela irda nos tentar sempre, pois oferece um caminho sem
entraves, em que nosso orgulho e vaidade sempre esta-
rao satisfeitos. Por ela se costuma entrar coletivamente,
atentando mais para os valores e habitos do mundo do que
para a verdade de nossa consciéncia. Em contraste, temos
a porta estreita. Talvez estreita demais, sem atrativos para
a pessoa interessada apenas nas coisas do mundo. Por ela
s6 podemos passar individualmente, assumindo completa
responsabilidade por nossas escolhas, sem atribui-las fal-
samente a mais ninguém. Ao passarmos por essa porta,
recebemos imediatamente os frutos de nossos esforcos. As
dores parecem ja nao afligir tdo intensamente nosso co-
racao e o peso das provacoes parece sutilizar-se, porque
passamos a compreender que € apenas temporario.

Mais uma vez, tudo fazia sentido para ela.

— Entenda, Nalini: ambas as portas reservam alguns
sofrimentos, pois € assim que, infelizmente, ainda enten-
demos o caminho para a propria evolug¢do. A Terra ainda é
um mundo de provas € expiacoes.

— Para os que tém boa vontade e se dispdem a cultivar
as virtudes enquanto encarnados, nunca faltara amparo
em suas vacilagdes, enquanto aqueles que optam pela por-
ta larga sentem-se continuamente insatisfeitos, buscando
uma felicidade que, por ndo se conservar na matéria, os
escraviza a desejos que nunca se saciam.

— Entendo, Mestre Kabhir — disse ela. — Jesus, mais
uma vez, nos elucida claramente.

— E Chandan? — perguntou Nalini, curiosa. — O que ele
traz que poderia lhe ser prejudicial?

Chandan, que ouvia, baixou a cabega um pouco enver-
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gonhado.

— Ora, Nalini — disse Agha, respondendo por Kabhir a
pergunta. — Nao sabe que o apego a vocé é o grande desa-
fio de Chandan?

Kabhir entao explicou:

— Somos todos caminhantes desta senda que se es-
tende pelo Universo e ndo podemos nos acomodar. Nao
existe evolucdo sem vontade constante. Muitos de nossa
familia espiritual, desde séculos atras, abandonaram-se
voluntariamente e desistiram de trabalhar para o proprio
reerguimento. Preferiram amortecer a propria consciéncia
distraindo-se com sensag¢des comodas que os poupem da
dura realidade de olharem para si mesmos. Ocupam a vida
apenas com pequenos afazeres, que pouco esforco deman-
dam e nao trazem fruto duradouro nem mérito. Fazem pou-
cos estudos, tém limitada curiosidade e emanam pouquis-
simo ou nenhum amor universal, e por vezes nem pelos
que lhes sdo proximos e nem por si mesmos. Nao admira
que se sintam exaustos e culpados, como réus eternos.
Mas no fundo da consciéncia sdao também juizes rigidos de
si e veem na punicao a unica maneira de despertarem da
propria inércia.

E acrescentou:

— A vaidade, a cobicga, 0 apego a matéria, a sensacao de
poder, a luxuria e uma infinidade de vicios e comodismos
os fazem sentir-se ilusoriamente vivos, com pleno controle
de si mesmos. Mas sdo almas infelizes e sempre aflitas que
vivem nas coldnias inferiores do mundo espiritual e, quan-
do encarnadas na Terra, repetem as mesmas experiéncias
de revolta contra a Lei Divina.

Percebendo que a ligdo fora devidamente compreendi-
da, Kabhir lhes anunciou:

— Preparem-se, amigos preciosos. Partiremos em bre-
ve para uma das cidades escuras existentes na esfera espi-
ritual. Essa descida vibratéria sera necessaria para obter-
mos ensinamentos e aprendizados que serao importantes
para a proxima encarnacao, que ja vem sendo preparada.
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