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A realidade social, objetiva, que nao existe por
acaso, mas como produto da acdo dos homens,
também néao se transforma por acaso. Se os ho-
mens sao os produtores desta realidade e se
esta, na “inversdo da praxis”, se volta sobre eles
e os condiciona, transformar a realidade opres-
sora é tarefa historica, é tarefa dos homens.

Paulo Freire, Pedagogia do oprimido.

A desigualdade das condic¢des sociais € uma lei
natural?
— Néo; € obra do homem e néo de Deus.

Allan Kardec, O Livro dos Espiritos, 1. 806.
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Prefacio

Avancos de ontem, reivindicacoes de hoje.
Por que estacionamos?

Educacéao, género e sexualidades sé@o, entre muitos,
temas da atualidade do mundo, que incomodam e solici-
tam empenho de todos, todas e “todes”, como deixa evi-
dente e faz questdo de assinalar na linguagem o autor
Alexandre Junior. Importam também, por consequéncia,
ao Espiritismo. Nao sob a obrigacao de elucida-los e, me-
nos ainda, de resolvé-los no ambito conceitual a partir dos
seus principios; mas, sim, para juntar a esses temas aquilo
que o Espiritismo tem de melhor como contribui¢do ao seu
estudo. E mais: para trazé-los a luz do conhecimento aos
seus adeptos, nas palestras, nos cursos, nos didlogos do
cotidiano dos centros espiritas, a fim de que sejam esses
adeptos parte daqueles que, abertos e dispostos, saem as
ruas como cidadédos que sédo a contribuir para a mudanca
social efetiva, feita a partir de uma acéo forte sobre as ba-
ses estruturais. E preciso conhecer para superar.

Com Allan Kardec, o Espiritismo palmilhou, com an-
tecedéncia, inumeras questoes de importancia hoje indis-
cutivel, tanto no que diz respeito ao ser espiritual quanto
as suas relagdes humanas e sociais. Um avanco reconhe-
cido até por aqueles que ndo comungam das novas ideias
apresentadas pelo Espiritismo. A afirmacéo, por exemplo,
de que homens e mulheres sao iguais enquanto Espiritos
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ou almas, independentemente do corpo fisico em que es-
tejam encarnados, pos o Espiritismo a frente em relacao a
questao de género, antecipando os estudos e conquistas
da atualidade.

O avanco proporcionado por Kardec, contudo, ficou li-
mitado com o tempo, mantendo-se 0s espiritas em posicao
estacionaria, enquanto a sociedade caminhou em direcédo
a conquistas e ganhos reais no campo dos direitos huma-
nos, da igualdade de géneros, do reconhecimento das se-
xualidades, da luta contra os preconceitos raciais e tantas
outras, tornando tais temas integrantes de uma pauta per-
manente de reivindicag¢des justas.

Espiritismo, educacdo, género e sexualidades: um
didlogo com as questoes sociais é um livro oportuno e es-
pecial, a navegar nas aguas do oceano aberto por Kardec.
Oportuno porgue chega em momento contextual dos mais
motivadores a esse tipo de abordagem, quando algumas
conquistas socioculturais sao alcancadas apos insistentes
acoes reivindicatorias, especialmente as feitas pelo direi-
to das minorias sociais, conquistas essas que alcancam de
modo formidavel o Movimento Espirita Brasileiro, sacu-
dindo-o. Especial por conta daquele que o escreve com a
pena fincada no coracdo e banhada pelo sangue das mais
lidimas e verdadeiras aspira¢oes: tornar as conquistas do
meio acessiveis ao Espiritismo enquanto doutrina comuni-
cada pela praxis diaria.

Importante apontar a direcdo estabelecida pelo autor,
Alexandre Junior, um estreante tardio no campo do pensa-
mento que se materializa literariamente. Faz-se ele aqui,
com todos 0s riscos que essa a¢ao proporciona, dadas as
suas proprias limitacées materiais e intelectuais, um por-
ta-voz das minorias quase invisiveis que coabitam na co-
munidade espirita do pais, reivindicando para elas o lugar
devido nas associagdes doutrinarias institucionalizadas.
Mas nao apenas o lugar; também o reconhecimento de
que sao ideadas e, portanto, marginalizadas com as mes-
mas tintas do preconceito estrutural que as torna figuras
a parte da realidade do meio espirita, negando-se-lhes os
mesmos direitos que sao reconhecidos aos demais, os di-
tos “normais”.

Ressalte-se: Alexandre Junior se erige como porta-
-V0Z menos por aspiracao a notoriedade e mais por estar
convivendo ha tempos no Movimento Espirita Brasileiro,
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em meio as injusticas explicitas ou implicitas ai presentes.
Movimento este que, assim o fazendo, reproduz em escala
relativa o comportamento preconceituoso e injusto que a
sociedade brasileira ostenta para com as minorias — com
uma diferenca fundamental: as liderangas do movimento
falam e agem em nome de uma doutrina que é essencial-
mente promotora da autonomia moral e da liberdade, o que
configura uma flagrante contradicao.

Parece-me correto afirmar: mais que um livro de mer-
gulho tedrico nos pensadores sociologicos da atualidade,
este € um documento que propde reflexdes, reivindica
avancos as liderancas espiritas e argumenta a favor de mu-
dancas a fim de pdr o pensamento espirita em consonancia
com as propostas de seu fundador, Allan Kardec. Tem por
certo que o caminho escolhido pela maioria dos espiritas,
sob a lideranca e o estimulo das instituicoes hegemonicas
conservadoras, contribuiu e contribui diariamente para fa-
zer da doutrina essa peca contraditoria, como assinalado,
que ao mesmo tempo propde avancos extraordinarios no
campo humano e social, mas se afasta do mundo da vida
em seus aspectos mais expressivos e reclamados.

Ao grafar a expressao “Movimento Espirita Brasileiro
Hegemonico Federativo Institucionalizado”, para se referir
aquela que comanda ha mais de século esse movimento,
junto com as suas congéneres estaduais, Alexandre Junior
explicita um dos dois publicos com os quais preferencial-
mente pretende dialogar neste seu livro. O outro publico &€,
sem duvida, aquele constituido pelos novos pretendentes
a doutrina espirita, aos quais dedica os textos da primeira
parte do livro. Concede, assim, espaco de reflexdes para
dialogar com novos e antigos adeptos do Espiritismo, na
pretensdao legitima de oferecer sua interpretacdo progres-
sista dos livros de Allan Kardec e apontar a lacuna exis-
tente entre as praticas doutrinarias que se fazem no dia-
-a-dia do Movimento, especialmente nos centros espiritas,
em comparacao com a realidade social, onde os cidadaos
sdo chamados a se aliar a causas politicas, educacionais,
culturais etc., no sentido de interferir para mudar a propria
sociedade, conferindo-lhe a necessaria e insofismavel con-
dicdo para alcancar um estado de verdadeira justica social.

Alexandre Junior vé com nitidez o distanciamento en-
tre as propostas doutrinarias expressas pelas obras funda-
mentais do Espiritismo e as praticas do dia-a-dia das casas
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espiritas, praticas essas majoritariamente calcadas numa
visdo capenga de uma doutrina que se institui com base na
ideia de religido carregada de heteronomia, mesmo que,
em tese, as liderancas a tenham como adogmatica e despi-
da, em aparéncia, de rituais e demais apetrechos proprios
das religioes tradicionais. A explicacdo para isso estd, se-
gundo o autor, na nao percepcgao de que tais situagdes nao
desapareceram, de fato; antes, de que se revestiram ape-
nas de novos simbolos e significados, sem perder, como
diria J. Herculano Pires, o ranco das velhas religides, além
de manter outras antigas e criticaveis metas de poder e
dominacéao.

Ha mais, contudo. Alexandre Junior explicita suas
convicgdes e anseios ja a partir da Introdugéo, ao apontar
que o Espiritismo, em sua faceta “oficial” e, por isso, he-
gemonica, “nao esta isento das praticas preconceituosas,
sejam elas LGBTQIAP+fobicas, machistas, racistas, miso-
ginas, sexistas ou xenofobicas”. E de se ver que ndo se
trata de uma simples acusacdo ao real estado da arte no
meio espirita, mas da constatacao terrivel de uma situacao
objetiva e, o que é pior, predominante. O que isso traz de
atraso e desvios no campo da educacgao e da construcao de
uma mentalidade espirita que, de fato, possa interferir e
mudar a sociedade e o ser é ainda mais de lamentar.

Estabelecem-se, segundo o autor, duas posicoes con-
traditorias: o movimento espirita hegemoénico se mos-
tra compreensivo ao carater progressista da doutrina, ao
mesmo tempo em que limita o conceito de progresso ao
defender que apenas os Espiritos superiores tém o poder
de dita-lo — dotando, assim, os adeptos de uma limitacao
constrangedora de sua atuacéo social e lhes impondo uma
paralisia fisica e intelectual abissal. Tornam-se os adeptos
dependentes de uma noc¢ao equivocada, segundo a qual a
sociedade s6 mudara para melhor quando os homens hou-
verem superado a si mesmos, com esforcos individuais e
isolados do meio em que se localizam, que, de fato, € o
unico lugar do exercicio efetivo das experiéncias que con-
duzem ao progresso. Esta evidente, hoje, que progresso
moral individual e progresso social se fazem concomitan-
temente e em regime de reciprocidade, jamais um isolado
ou a parte do outro.

Dai porque temas elegidos pelo autor como os preferi-
dos a discussao reflexiva — como educacao, género, sexua-
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lidades, bem assim outros decorrentes desses, tal o tema
da politica em sua otica mais ampla — se mostrarem opor-
tunos e necessarios, dir-se-a4 imprescindiveis, seja para o
enfrentamento dessas questdes que estdo, como jamais
estiveram até aqui, na pauta das reivindicac¢des sociais,
seja ainda para superar o fosso imenso que héa entre as
questoes sociais principais e as praticas e estudos esta-
belecidos nas casas espiritas tradicionais. A superacao
desse fosso sO se dara quando o enfrentamento desses te-
mas ocorrer sem preconceitos ou restricoes de qualquer
espécie, na compreensao de que o Espiritismo que de fato
educa € o que oportuniza a todos condicdes para estudo,
analise e experimentacdo, rompendo as barreiras do con-
servadorismo que divide e paralisa.

Poder-se-a discordar do autor quanto a linha de pensa-
mento que escolhe para discussdo, mas jamais se podera
acusa-lo de parcial ou tendencioso, menos ainda de estar
se referindo a fatos irreais ou inventados. Ao contrario, tem
ele apoio ndo s6 nos acontecimentos que observou ao lon-
go de anos de convivéncia no meio espirita, mas também
no testemunho de numerosos adeptos do Espiritismo, mui-
tos, inclusive, com historias pessoais de exclusao e apa-
gamento sofridos no meio. Embora o autor ndo os aponte
nominalmente, esses testemunhos podem ser encontrados
a qualquer momento nas Jives, discussdes e narrativas rea-
lizadas nas diversas redes sociais.

Resta, pois, louvar a disposicéo corajosa de Alexandre
Junior em mostrar os fatos e os meios para supera-los, bem
como por construir uma narrativa a partir do emprego de
uma linguagem objetiva, sem rodeios, linguagem que cer-
tamente, em algum ponto, se fere suscetibilidades, serve
para evidenciar o quanto os temas sao do ambito das ne-
cessidades mais prementes do contexto espirita atual, ndo
podendo ser olvidados sob qualquer argumento.

Sao Paulo, janeiro de 2022.

Wilson Garcia
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Prefacio a segunda edicao

O Espiritismo teve o seu ponto de partida no trabalho
metddico e revolucionario de Allan Kardec, que inaugurou,
no século 19, o estudo cientifico da mediunidade. E impos-
sivel inserir um ponto final no desenvolvimento desta area
do saber, pois ela se projeta na borda do infinito em busca
de novas possibilidades para o manejo adequado dos pro-
blemas vigentes em cada época.

Ao analisar dados em sua pesquisa, Kardec recusava o
alinhamento automatico a concepcoes e praticas diversas,
mesmo que fossem consideradas de procedéncia insuspei-
ta. Para o educador francés, o instrumento avaliativo de
qualquer proposta é formado pelo bom senso e pela con-
gruéncia com os elementos da realidade empirica.

Estudar um assunto de grande relevo académico e so-
cial implica enfrentar questdes arduas mediante um reper-
torio de saberes compativeis com o plano tragado. Nesse
panorama, Alexandre Junior mobiliza um destacado acervo
tedrico-vivencial para dar suporte as teses do livro Espiri-
tismo, educacdo, género e sexualidades: um didlogo com
as questoes sociais, que, desde o seu lancamento, encontra
€co junto a pessoas interessadas em um debate qualificado.
A recepcao da obra tem se mostrado bastante heterogénea,
fruto das singularidades humanas que dao origem a con-
cepgoes tipicas e distintas no Movimento Espirita.

A producgdo de Alexandre possui uma caracteristica
partilhada por trabalhos do mesmo quilate que tomam para
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si a matriz filosofica e discursiva iniciada por Allan Kardec.
Esse movimento corresponde a percorrer um solo vasto em
territorio pouco explorado para mapear trilhas conceituais
que denotam a fertilidade epistemolodgica do Espiritismo.

Intelectuais genuinos precisam reconhecer os contor-
nos e dificuldades que envolvem o pensar sobre o mundo,
haja vista que toda interpretacdo equivale a uma perspec-
tiva historicamente localizada. O autor deste livro admite
que o tempo se encarrega de atualizar vias de acesso ao
conhecimento, razao pela qual esta aberto a refazer ca-
minhos no interior da sua propria obra. Além disso, para
desenvolver o seu trabalho, Alexandre acolhe a dindmica
do contraditério e se nutre com a reflexao critica bem fun-
damentada, como fazem todos os pesquisadores honestos.

Portanto, o convite do autor para que eu redigisse este
prefacio foi determinado por alguns fatores especificos, en-
tre eles, 0s nossos pontos de divergéncia sobre o assunto
em pauta, embora também concordemos em muitos aspec-
tos do mesmo objeto de estudo. Alexandre nao deseja que
0s seus leitores e interlocutores adotem este livro como
uma via veritas desenhada nas linhas compactas de um
ensaio filosoéfico-educativo. Ele tenciona estabelecer uma
correlacdo entre o olhar das Humanidades e o horizonte
compreensivo da doutrina espirita, reafirmando a proposta
kardeciana para consolidar o projeto de uma filosofia espi-
ritualista, conforme esta em O Livro dos Espiritos.

Embora o rigor cientifico e doutrinario sejam notaveis
no texto, o trabalho nao tem como foco a discussao alta-
mente especializada e seletiva, conduzida unicamente por
pessoas com experiéncia académica. Em sentido oposto,
as paginas deste livro podem ser uteis para alguém travar
0 primeiro contato com o tema central. A argumentacao
refinada e acessivel desvela um conteudo que se oferece
como plataforma para algar voos inéditos no plano do pen-
samento. Nao poderia ser diferente, ja que o autor, além
de intelectual criativo e organico, é também um educador
que assume 0 compromisso de ser claro no uso da palavra.

Para vencer as fases iniciais do transito evolutivo, é
necessario construir a consciéncia da imortalidade asso-
ciada ao principio do amor enquanto elemento que harmo-
niza as comunidades espirituais disseminadas no univer-
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so. Por esse motivo, a vida na Terra impde uma maturidade
psiquica para que o desabrochar do potencial animico nao
esteja restrito a contemplagéo e ao éxtase. O transcenden-
te deve se manifestar no imanente a fim de resgatar e pro-
teger vidas fraturadas pela opressao e pela injustica social.
Afeto e espiritualidade induzem o florescimento de uma
percepcao sobre o eterno, mas também ajudam a demolir
preconceitos viscerais na trama do convivio, evitando que
Espiritos encarnados caiam na submissdo ao império da
violéncia em todos 0s seus matizes.

Eis aqui a justificativa para um livro espirita que articu-
la ideias e proposi¢des a respeito de género, educacao e se-
xualidades. Ancorado em valores humanos e transcenden-
tes, o autor recolhe inspiracéo no trabalho dialético e autoral
desenvolvido por Allan Kardec, principalmente nos volumes
da Revista Espirita, onde podemos conferir, como afirmava o
mestre lionés, que o Espiritismo possui meios para dialogar
com todos os campos do conhecimento humano.

No meu modo de entender, existem trés areas de in-
vestigagdo que se relacionam mais intimamente com a
natureza epistémica do Espiritismo: psicologia, filosofia e
pedagogia. As duas ultimas areas foram incorporadas pelo
autor em seu processo formativo, credenciais que o tornam
plenamente apto para o objetivo abracado quando decidiu
escrever este ensaio.

A produgéo social de tristeza e niilismo exaure len-
tamente o estoque de forcas acumulas pelo ser humano
como recurso de autocuidado e autonomia. Em um claro
sinal de resisténcia, este livro contém algumas aproxima-
¢Oes entre o Espiritismo e assuntos que envolvem cultura,
politica, educacao e espiritualidade. Segundo me confes-
sou Alexandre, o texto representa um gesto para fortale-
cer o ato de esperancar, rejeitando as migalhas de ilusao
e angustia oferecidas no banquete sombrio do desamor. O
autor prefere saborear bons pedacos de utopia enquanto
se reune para celebrar com amigos a militancia social-espi-
ritual por um mundo melhor.

Eu desejo que este trabalho, disponibilizado agora
com um suporte editorial de maior alcance, continue esti-
mulando virtudes e vontades que iluminam a vida comuni-
taria: o olhar critico-reflexivo dos intelectuais, o bom senso
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dos mediadores e a capacidade transformadora dos idea-
listas. E que venham outros livros a escorrerem das maos
do professor Alexandre Junior para contribuirem com a
construcao social de uma realidade fraterna e igualitaria.

Recife, 18 de setembro de 2024.

Luiz Fernando Lopes
Psicologo, farmacéutico, professor e
mestre em Psicologia (USP)

@pesi.luizfernandolopes
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Introducao

A ideia de um Movimento Espirita que dialogue de for-
ma soObria com as questodes sociais sempre me motivou, na
perspectiva da critica ao modelo atual de Espiritismo que
praticamos no Brasil.

Dentro deste cenario de realidades, o amor tem cor,
tem orientacdo sexual, tem género, tem poder aquisitivo.

Uns podem amar e ser amados, outros precisam pedir
permissao para existir. Uns podem dialogar com os Espiri-
tos desencarnados, outros possuem a sua espiritualidade
negada. Uns podem ser quem sdo, outros precisam sim-
plesmente se abster daquilo que sao.

O que valida a condicdo de ser na sociedade séo cons-
trucdes culturais instituidas a partir de classe, género e racga.

Percebe-se, em algum momento, que algumas pessoas
imaginam que os espacos religiosos estdo imunes a repro-
ducédo desses comportamentos excludentes e preconcei-
tuosos.

Neste livro também se discute, a partir da visdo do
autor, como o Movimento Espirita Brasileiro Hegemonico
Federativo Institucionalizado nao esta isento das praticas
preconceituosas, sejam elas LGBTQIAP+fébicas, machis-
tas, racistas, misoéginas, sexistas ou xenofobicas.

Construimos dialogos a partir da nossa experiéncia
no referido Movimento e com o objetivo de poder discutir
e trazer a reflexdo acerca de como a comunidade LGBT-
QIAP+ é tratada dentro dos espacos espiritas brasileiros.
Quantos sofreram e sofrem violéncia das mais diversas or-
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